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Country Overshoot Days 2020

When would Earth Overshoot Day land if the world’s population lived like...

Dec 14 | Ecvador ?ec 18 | Indonesia
Dec 7 | Oroq. “-.
Dec 5 | Nicaragua e— \
Dec 1 | Cuba » \\ \
Nov 25 | Egypt » '

Feb 11 | Qatar

\ A ] » Feb 16 | Luxembourg
Nov 13 | Guatemala o AR

Nov 6 | Uruguay ; N

Oct 29 | Ghano o_

_» Mor 7 | United Arab Emirctes
//,- Mar 10 | Kuwait

_« Mar 14 | United States of America
Oct 17 | Colombig, El Salvador e——«—__

_;—-:_J Mar 18 | Canada
Oct B | Viet Nom e

=— < Mor28 | Denmark
e Maf 30 | Australio
- —n Apr 2 | Sweden
= — = Apr 5 | Finland, Belgium, Saudi Arabia
=" Apr 9 | Republic of Korea

" Apr 11 | Singapore

T Apr 18 | Norway
e Apr 25 | Russia

T Apr 26 | Slovenia, Ireland

May 2 | lsrael
Sep 5 | Djibouti *7 / // 9’ -* May 3 | Netherlands, Germany

Sep 4 | Algeria ¢ ~——=e Moy 5 | New Zeoland
Aug 27 | Thailand '/ / N \\ —= May 8| Switzerland
\ \ e May 12 | Japon
Aug 22 | Venezuelo " / ] W \ ‘ \ Y
Aug 17 | Mexico 4 ! ‘// il 1 FRAAY \
/ ;’" / | | \
Aug 10 | Coste Rica ¢ \

Sep 23 | Peru « _:_tf___;_'___‘%
Sep 21 | Panamo «
Sep 17 | Gabon —

« May 14 | France, ltaly
\ \\ml—Chde May 16 | United Kingdom
/ 1" " \ \ Y * May 19 | Greece
/ /‘ [ | | \ LAVRY May 25 | Portugal
30 |smz.|-’ / [ ] | \\ Moy 27 | Spoin
Jul 24 | Ukraine, Paroguoy f | \ \ *Jun 8 | Bohomas
Jul 11| Romania ¢

\ Jun 12 | Montenegro
Jul 8 | South Africo® | \ . Jun 13 | China
Jul 5 | Iron, Bolivie® * Jun 26 | Argentina

0999,
EARTH ’.
% OVERSHOOT Source: Global Footprint Network National Footprint Global Footprint Network
DAY and Biocapacity Accounts 2019

Advancing the Science of Susicinobality
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Global temperature change (1850-2016)
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Der soq. ,,Green New Deal‘ (= grunes Wachstum) ist gescheitert!

GASSEUBS DE PUR

1 journal
d'écologie
DO ll‘thue

o,
Un monde s

de fakes! ™"

 Pase |
L 16937 127-F: 3,00 € R0 @
AT T e
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Grunes Wachstum ist nicht Teil der Losung, sondern des Problems

Priméarenergie ﬂ
Wertschopfung 1T

Effizienz
BIP 1

| CO, €

CO,-Emissionen ﬂ
Priméarenergie L Co,

Konsistenz

|

CO,-Emissionen ﬂ » Zeit
Wertschopfung

Gesamteffekt

Problem 1: Uberschatzung des technologischen Fortschritts

Problem 2: Vernachlassigung des ,,0kologischen Versteckspiels*

Problem 3: Systematische Unterschatzung der Rebound-Effekte

Problem 4: Abwalzung der Verantwortung auf die Politik
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CO, emissions in Germany

120

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Jahr

(Quelle: BMWI 2019; Dubbers/Stachel/Uwer 2019)
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Example for material rebound effects: Wind power

(Quelle: NI 2020)
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Klimaschutz: Knappheit, globale Gerechtigkeit und Lebensfiihrung

121 CO, »,

Wenn nachhaltige Entwicklung
globale Gerechtigkeit innerhalb
Okologischer Grenzen bedeutet,
bilden damit zu vereinbarende
Lebensfuhrungen, das
einzig logische Zielsystem.

Was darf sich ein einzelnes
Individuum an materiellen
Freiheiten nehmen, ohne

Okologisch und sozial Gber

seine Verhaltnisse zu leben?
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Nicht Symbole, sondern nur die Summe ALLER Handlungen zahlt!

") CO2-Rechner | Mein Ergebnis - Mozilla Firefox

Datei Bearbeiten Ansicht Chronik Lesezeichen Extras Hilfe

- c A Y | |j file:/{{C: /Dokumente und EinstellungenMiko Paech/Desktop/CO2-Rechner _ Mein Ergebnis.htm

| () Energe - Aktueles || | W saeenshot - Wikipedia | |} CO2-Rechner | MeinErgebnis [ | +
Umwelt

Bundes peg_ CO _Rechn ~

Amt &

Intro Personen Unterwegs Konsum Ergebnis . - -
http://uba.klima-aktiv.de/
Mein Ergebnis Tonnen CO» pro Jahr
15.00
Einzelperson Durchschnitt o580

2,75t

1,65t 10,28 t
0,85t

@  Konsum
@ Erndhrung
@  Flugverkehr

Gffentl. Verkehr 0,11t

1

-

-
w
2
g

@  privatfahrzeuge 1,56t 750

@ srom = Pendos

@  Heizung - 450

oo
Offentl. Konsum 1,24t 3.00 - ‘ 02- Z a h ler
Gesamt 1,24t 10,88t 150 1281 -
Differenz -9,64t
0.00
Mein COz  Deutscher

[ Ergebnis drucken ] [ Alle Eingaben ldschen Ausstols Durchschnitt

Die CO2-Tabelle fiir ein
klimafreundliches Leben

Pendos-CO,-Zahler
erhaltlich bei

Ll i

'empfohlen von
KUMASUCHT SCHUTZ - o
EINE KAMPAGNE GEFORDERT VOM BUNDESUMWELTMINSTERIUM 2

manja.weber@co2online.de sl
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Der Weq in die Postwachstumsdkonomie

+«—— Wachstum —— | «— Riickgang — | «— Steady State/PWO
O ;-""-.__-
= Belastungs- "'"----..._____
o | grenze der i) VTSR R
7 Umwelt - _,
c \
O
E
ge) Summe
o > dkologisch
o gerechter
Lebensstile
J
Quelle: O'Neill (2012, S. 222) Zeit
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A small (and inclomplete) history of growth criticism/scepticism

1

. Is permanent growth possible?

Quesnay (1758)
Malthus (1798)
Mill (1848)

. Is growth advisable?

Keynes (1941)
Erhard (1957)
Kohr (1957)
Boulding (1966)
Mumford (1967)

. Is growth harmless?

Older points of view against growth

Geogescu-Roegen (1971)
Meadows (1972)
Schumacher (1973)

lllich (1973)

Fromm (1976)

Gorz (1977)

Daly (1977)/Hueting (1980)

New and current concepts of degrowth

4

. Is degrowth possible?

Gronemeyer (1988)
Neirynck (1992)
Sachs (1992)

Sakar (2001)

Pallante (2005)
Layard (2005)

Paech (2005, 2012)
Binswanger (2006)
Latouche (2006)
Trainer (2007)

Victor (2008)
Martinez-Alliez (2009)
Jackson (2009)
Miegel (2010)

Schor (2010)
Seidl/Zahrnt (2010)
Welzer (2013)
D’Alisa/Demaria/Kallis (2016)
Gran (2017)
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Postwachstumsdkonomie: Transformationsebenen

T

Entrimpelung: Wohlstandsballast abwerfen
Suffizienz < Entschleunigte Lebensstile: Zeitsouveranitat gewinnen

Reizlberflutung vermeiden

Eigenproduktion (z.B. Nahrung, Handwerk, Erziehung)
Nutzungsdauerverlangerung: Instandhaltung/Reparatur
Nutzungsintensivierung: Gemeinschaftsnutzung
Leistungstausch in sozialen Netzen

Gemeinnutzige Arbeit/Ehrenamt

> Subsistenz

Entkommerzialisierter Bereich

—

Monetéarer Bereich

Okonomie Community Supported Agriculture (CSA)

7

Stoffliche Nullsummenspiele: Umgestaltung statt Neuproduktion
Effiziente und konsistente Technologien

Physisch u. kulturell dauerhaftes Produktdesign

Reparabilitat und Modularitat gegen Obsoleszens

Konversion, Renovation, Re-Building, Re-Manufacturing

I!ig Ressourcengewinnung durch Entsieglung u. Riickbau
J

Industrielle
Arbeitsteilung

Monetéarer Bereich

5

c

>
+—
0p)
o
(Q\

. De-globalisierte Wertschopfungsketten
Regionale : o
Regionale Komplementarwahrungen

Fﬁ 40 Stunden Arbeitszeit

Politische Flankierung durch institutionelle Innovationen
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Is happiness related to material wealth? (Layard 2005)

Mean of percent Happy and percent Satisfied with life as a whole
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Manfred Folkers -
-~ Niko Paech
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.. Eine Kultur des Genug
@ aus dkonomischer und
" buddhistischer Sicht

p M oekom
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Eine 6konomische Theorie der Genuigsamkeit (= Suffizienz)

Individuelles
Wohlbefinden
A
f’——_----.-~N
~
’ SN
,l \\\
/ N
/ N
K oo
,' Nutzen steigerndes Reduktionspotenzial:
K KEIN Verzicht, sondern Selbstschutz
1
1
1
L

/]

N\

Unterversorgung:
Globaler Suden,
Schwellenlander

Sattigung:
Konsumge-
sellschaften

/|

Reizuberflutung,
Zeitknappheit, Stress,

,2Konsumverstopfung”
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Grundbedirfnisse versus Luxus: Die Logik effizienter Reduktion

A

Reduktion Entsagung
-
s L !
© Akademisierung Kreuzfahren
L .
O Berufsverkehr Flugreisen
v Elektrizitat SUV, Zweitwagen
2 Infrastruktur Ferienhaus
o
T etc. etc.

Selbstbegrenzung
3
| !
S Nahrung, Textilien Stereoanlage
) Wohnraum Blcher, Fernseher
5] Gesundheit Wirtshausbesuch
2 Bildung Wandern, Garten
= Telefon Akkuschrauber
Q) etc. etc.
— >
Grundbedurfnisse Luxus
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Gebrauchsquter: Nutzungsdauerverlangerung

Effizienz Schnittstelle: Effizienz/Konsistenz/Suffizienz Konsistenz

Technische Malinahmen (a) Stoffliches Recycling Biologische

zur quantitativen Senkung des (b) Recycling demontierter Module Kreislaufe und

Inputs an Material und Energie (c) Nutzungsdauerverlangerung regenerative
(d) Second Hand u. Nutzungsintensivierung Energietrager
(e) Remanufacturing

a
b/
Abraum Produktion Verpackung Biol. Nahrstoffe
Rohmaterial Verarbeitung > Logistik Handel — Nutzung — Reparatur — Demontage] — Abfalle
Vorprodukte Montage Transport Emissionen

,Produktionslose” Wertschopfung
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Urbane Selbstversorgung: Aus Konsumenten werden ,,Prosumenten*

Fremdversorgung

Industriesystem

Eigene Ressourcen

mobilisieren

Input 1:
Marktfreie
Zeit nutzen

Input 2:

Handwerkliche
Kompetenzen

Input 3:
Aufbau
sozialer Netze

Marktfreier Output

Urbane Subsistenz

Dinge selbst produzieren
z.B.: Gemeinschaftsgarten; ,Marke
Eigenbau®, Upcycling, ReUse

Dinge gemeinschaftlich nutzen
z.B.: Gebrauchsguter und technische
Gerate mit Nachbarn teilen

Dinge lange nutzen: Reparieren
z.B.: Repair Cafes, Glter achtsam
behandeln und Instand halten

Gesundheit und Selbstwirksamkeit
z.B.: Kunstlerische und korperliche
Aktivitat, bewusste Ernahrung

Substitution industrieller Produktion

niko.paech@uni-siegen.de | www.plurale-oekonomik-siegen.de




Unternehmen machen aus Konsumenten autonome Prosumenten

Eigene Produktion Prosumenten

Nutzungsintensivierung

Nutzungsdauerverlangerung

Neue Gebrauchte Eigener Handwerkliche Soziale

Kompetenzen Beziehungen

Marktguter Marktgtter Zeitinput

Herstellung Second Hand Teilzeitmodelle Prosumenten-
neuer Produkte Rebuilding Management
und Services Reparatur Outputreduktion Kompatibles Design

* |

niko.paech@uni-siegen.de | www.plurale-oekonomik-siegen.de



Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Lebrecht Migge
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Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Neustart Schweiz
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Urban Gardening: Selbst produzieren statt kaufen

OGmweinahaftsgar Oldenburg
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Foodsharing: Retten statt kaufen

X

foodsharing.de

EairTeiler®

foodsharing-Sammelpunkt '
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Mundraub: Ernten statt kaufen

@Mundraub BLOG - UBERUNS - HASETAL - HANDBUCH ¥ @
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: Eigene Kiiche!

Rosa Wolff

Arm aber Bio! _ Arm aber Bio!
Das Kochbuch

Feine Oko-Kiiche
fur wenig Geld

P
8

Wﬁ

-
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Ackerhelden: Anbauen statt kaufen

Ackerhelden

BIO. REGIONAL. SAISONAL.
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Repair Cafes: Erhalten statt neu kaufen

MANIFEST DER
SELBSTREPARIERER:

REPARIEREN IST BESSER ALS RECYCLING.

ESIST EFFIZIENTER UND KOSTENGUNSTIGER, DIE LEBENSDAUER
UNSERER SACHEN ZU ERHOHEN, ALS SIE FUR DIE RUCKGEWINNUNG
VON ROHMATERIALIEN AUSZUSCHLACHTEN.

REPARIEREN BEWRHRT DEN PLANETEN.

DIE ERDE HAT BEGRENZTE RESSOURCEN, SO DASS WIR DEN
LINEAREN HERSTELLUNGSPROZESS NICHT AUF EWIG BEI-
BEHALTEN KONNEN. DER BESTE WEG, EFFIZIENT 2U SEIN,
ISTWIEDER 2U VERWENDEN, WAS WIR BEREITS HABEN.
REPARIEREN SPART GELD.

DINGE 2U REPARIEREN IST OFT KOSTENLOS UND

ZUMEIST GUNSTIGER ALS SIE 2U ERSETZEN. EINE
REPARATUR SELBST AUSZUFUHREN SPART DIR GELD.
REPARIEREN LEHRT TECHNIKVERSTANDNIS.
DIE BESTE ART HERAUSZUFINDEN, WIE ETWAS FUNKTIONIERT,
1STES AUSEINANDER ZU NEHMEN!

WENN DU ES NICHT REPARIEREN KANNST,

GEHORT ES DIR AUCH NICHT.

REPARIEREN SCHAFFT VERBINDUNGEN ZWISCHEN MENSCHEN

UND GERATEN, DIE BLOSSEN KONSUM SELBER
NACHHALTIG.

INDIVIDUEN
REPARIEREN WECKT z

REPARIEREN VERLANGT KRERTIVITRT O REPARIEREN IST OKOLOGISCH O REPARIEREN BRINGT SPASS

WIR HABEN EIN RECHT DARAUF:

UNSERE SACHEN ZU OFFNEN UND ZU REPARIEREN - OHNE DIE GRRANTIE ZU VERLEREN

ANLEITUNGEN

DIE NICHT ENTFERNEN' RUFKLEBER

ALLE VERBRAI \TERIALIEN SELBST ZU ERSETZEN
HARDWARE ZU BEKOMMEN, DIE KEINE SPEZIELLEN WERKZEUSE ZUR REPARATUR BENOTIST

PRI CUSONMSTER LTS MAKEYS L OF TS GND D2 REZA8 MANFESTO VOWPLATFORMZ]

Q FixiT
MACH MIT BEI DER REPRRATUR-REVOLUTION AUF IFIXIT.COM
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Verschenkmarkte: Weitergeben statt wegwerfen und neu kaufen
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Reallabore fiur postwachstumstauqgliche Praktiken: POLYGENQOS
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Critical Mass: Die eigenen Beine statt Roh6l nutzen
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Gemeinschaftsnutzung: Leihen statt kaufen

Radchen flr alle’s)

%' =8 ;0 . w -""tp',\‘eg,
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: xals

we xals

Okologische
Genossenschaft
Neckar-Alb
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Ein Handbuch mit praktischen Hinweisen
2u briindung, Beteiligung und Umsetzung

HERDER
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Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Rebio

rebio

Regionale Bioland
Erzeugergemeinschaft

Start Landwirte Backer Metzger Zuckerkunden Service Kontakt Q
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Reallabore fir postwachstumstaugliche Praktiken: Regionalladen
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Reallabore fiur postwachstumstauqgliche Praktiken: CSA

Community
supporting
Agmculture

DENVERBOTANIC

# KAISER PERMANENTE. GAR@ENS

KINDE%AUEQNHOF

PADAGOGISCHE PROVINZ PENTE
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Reallabore fiur postwachstumstaugliche Praktiken: OLEGENO

Genossenschaftsmitglieder
mind. jahrliche Generalversammlung

Treffen nach Bedarf

A

[ AG Verwaltung }

|

AG Contracting
14-tagige Treffen

h

y

Vorstand

wochentliche Treffen

A

A

Aufsichtsrat
quartalsweise Treffen

unregelmaRige
gemeinsame Treffen

wochentliche Treffen

[ AG Photovoltaik

]

A

4

[ Koordinations- & Austauschtreffen

monatliche Treffen

5

AG Okostrom
wochentliche Treffen

|

olegeno

oldenburger
energie
genossenschaneG

( AG Medien
L Treffen nach Bedarf

bilaterale Abstimmung
mit AGs & Vorstand
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Uberlebensfahigkeit bendtigt kommunale Reallabore

Reparaturrat Akteure und Adressaten Abfallwirtschaftsbetrieb
Handwerker @ Wirtschaftsférderung
Informatiker Prosumenten
Ressourcenzentrum
Dienstleister e Projekte/Initiativen
Reparateure Produktionslabor, Fablab SIS
Bl el Sharepoint: Verleihsysteme el
Kanstler Anlaufstelle: Solawi/Foodsharing Etc.
Aul3erschulischer Lernort
Forschungsstelle: Resilienz/PWO
Sponsoring Werkstatten der Universitat Etc.
Reparaturmarkt Gastronomie und Kunst Fordermittel
Mietfreies Gebaude ﬁ Reparatur-Coupons
Umlage Einzelhandel Finanzierung/Beteiligung Second-Hand-Handel
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Vertikale Nachhaltigkeitskommunikation: ,,Grunes* Wachstum

Nachhaltigkeitsinnovationen,
technische Vorkehrungen

I

Unternehmen, Versorger,
Forschung/Wissenschatft etc.

|

Anreizsysteme, Verbote,
Gebote, Forderprogramme

|

Regierungen, Institutionen Vereinbarkeit von Klima-
Parlamentarischer Prozess schutz mit Wohlstandsschutz

J

l/ 2 00,
b} e
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Horizontale Nachhaltigkeigskommunikation: Soziale Interaktion

R Change Agents
-~ (Klimaschutzmanager etc.)

- )
Pioniere g
Vorreiter / \
/7 N\
/ \
\
1 4 '

Postwachstumstaugliche
Lebensfiihrungen und
Versorgungsmodelle

Pionigre / Ohne vorherigen kulturellen Wandel ist
Vorreiter auch kein politischer Wandel denkbar, weil

, Adopter
! (Adressasten)

sich keine demokratische Regierung

ungestraft gegen die Lebensrealitat der
Wahlermehrheit wenden kann.
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Postwachstumspolitik: Lebensstil- und Projektorientierung!

Lebensstile entriimpeln: Mobilitat, Nahrung, Konsumguter, Gebaude

Neue Balance zwischen Selbst- und Fremdversorgung: Transition Towns,
Gemeinschaftsgarten, Tauschringe, Verschenkmarkte, Nachbarschaftshilfe, Direkt-
bzw. Regionalvermarktung, Regionalwahrungen, 100%-EE-Regionen, Reaktivierung
handwerklicher Fahigkeiten etc.

Industrie: Stoffliche Nullsummenspiele; Prosumentenmanagement; geplante
Obsoleszenz unterbinden

Arbeitszeitumverteilung

Bildungssystem: Kompetenzen, die zur urbanen Subsistenz beféahigen
Subventionsabbau

Werbung einschranken

,DSSK"-Ausstiegsprogramm: Atom-, Braun- und Steinkohlekraftwerke

Flachenmoratorium, Rickbauprogramme: Autobahnen, Flughafen, Parkplatze,
Industrieflachen entsiegeln, begrtinen oder fur EE-Anlagen nutzen

Geld- und Bodenreform, 100%-Money bzw. Vollgeld, Regionalwahrungen, Tobin
Tax, Reform von Unternehmensverfassungen, Vermdgenssteuern

Messkonzept: Blickwende von der Objekt- zur Subjektorientierung; CO,-
Kennzeichnung von Produkten und Einfiihrung; individuelle Oko- oder CO,-Bilanzen
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